
 
JEDILNIK  -  NOVEMBER 2025 1. starostno obdobje 

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK, 

3. 11. 

 

 

ribji namaz,kruh drožnik, korenček, 
lipov čaj, med, limona  

mesne kroglice iz govedine in 
puranjega mesa v paradižnikovi 

omaki, pire krompir,  
rezine ananasa 

piškoti »živalice«, 
mleko 

 

TOREK, 

4. 11. 

BIO koruzni močnik, BIO POSIP 
/BIO kakav z BIO surovim trsnim 

sladkorjem/, kaki vanilija  
 

pečena svinjska vratovina, 
pretlačen krompir, dušeno kislo 

zelje s fižolom 

hruška, 
kruh francoz 

 

SREDA, 

5. 11. 

piščančje prsi, kisle kumarice, ovsen 
kruh, planinski čaj 

paradižnikova juha z zvezdicami, 
ribji file v ovoju,  

jogurtov preliv, dušen riž,  
zelena solata z zeleno lečo 

BIO sadni jogurt  

ČETRTEK, 

6. 11. 
BREZMESNI  DAN 

rezina sira, korenček, domač 
koruzno ržen kruh iz krušne peči, 

bela BIO žitna kava z lokalnim 
mlekom 

fižolova mineštra s tofujem,  
kruh hribovc, domača lešnikova 

rezina, BIO jabolčni sok 

BIO banana 

PETEK, 

7. 11. 

 

mleti BIO müsliji 5 žit z riževimi 
hrustki, navadni jogurt, mleko, 

jagodni preliv, kruh turist 

puranji paprikaš,  
testenine vretena, kitajsko zelje v 

solati s krompirjem  

jabolko, 
pirin kruh 

 

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK, 

10. 11. 

 

domač fižolov namaz, graham kruh, 
nastrgan korenček, šipkov čaj 

kremna špinača, 
piščančja hrenovka, 

pire krompir 

EKO kivi, 
koruzni kruh 

TOREK,  

11. 11.  

 

mlečni riž,  
BIO POSIP /BIO kakav z BIO 

surovim trsnim sladkorjem/, sadje  

pečen piščanec, mlinci,  
pražen krompir 

dušeno rdeče zelje v omaki  

BIO banana 

SREDA, 

12. 11. 

domač ribji namaz, paprika, 
ovsen kruh, lipov čaj 

krompirjev golaž z BIO mlado 
govedino in zelenjavo,črn kruh, 

marmorni kolač,  
100 % BIO jabolčni sok 

sadni jogurt brez 
dodanega 
sladkorja 

ČETRTEK, 

13. 11. 
BREZMESNI  DAN 

makova štručka,  
BIO kakav,  
BIO hruške 

paradižnikova omaka z  
BIO drobljencem, mini peresniki, 

riban sir, zelena solata 

sadje,  
ajdov kruh 

PETEK, 

14.11. 

 

pašteta brez konzervansov, črni kruh 
brez aditivov z manj soli, pečena 

paprika, planinski čaj 

bistra juha z zakuho,  
zelenjavno-mesna loparnica s 

piščančjim mesom, 
mehka zelena solata 

mandarine, 
polnozrnati baget 

Za seznam alergenov v ponudbi jedi in živil se obrnite na vodjo enote. 
 

         

OTROKE VZPODBUJAMO K PITJU VODE!             . 
 
 

OTROCI IMAJO ČEZ DAN NA RAZPOLAGO SVEŽE SADJE  IN KRUH ! 

 
Organizatorka prehrane: Ljudmila Brdnik 

 
 

https://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjH-uyIz6XcAhVLZFAKHSbNA_cQjRx6BAgBEAU&url=https://zurnal24.si/svet/sefinji-v-vodo-dajala-odvajala-291412&psig=AOvVaw3yqYA8nmkIZ6SQo6H8LYu_&ust=1531898793317752


 
 
 
 
 

 

JEDILNIK  - NOVEMBER  2025  1. starostno obdobje 

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK, 

17. 11. 

BIO pirin zdrob na mleku, BIO 
kakavov posip, mandarina, črn 

kruh brez aditivov z manj soli  

korenčkova juha, 
zelenjavna rižota iz puranjih stegen, 

endivija v solati s fižolom 

sadje, 
lotmerški 

kruh 

TOREK,  

18. 11. 

 

domač zelenjavno ribji namaz,  
kisle kumarice, kruh hribovc, 

bezgov čaj z  
BIO limono 

testenine karbonara s puranjim 
zašinkom, rdeč in zelen radič s 

krompirjem v solati 

BIO sadni 
kefir 

SREDA, 

19. 11. 

 

sir edamec in ementaler,  
sveža paprika, 

polbel kruh brez aditivov z manj 
soli, BIO mlečna žitna kava na 

lokalnem mleku 

piščančji trakci v smetanovi omaki, njoki, 
rdeča pesa v solati 

BIO 
pomaranča 
koruzni kruh 

ČETRTEK,  

20. 11. 
BREZMESNI  DAN 

mlečna štručka,  
mleko z BIO kakavom, 

kaki vanilija 

brezmesni ričet z BIO korenčkom, 
kruh turist, 

domač jabolčni zavitek 

BIO 
banana 

PETEK,  

21. 11. 

 

marmelada, BIO maslo, 
rženi kruh iz krušne peči, 

lokalno mleko, BIO jabolko 

otroške pečenice, 
pretlačen krompir,  

BIO kisla repa v omaki s fižolom 

sadje, 
praznični 

kruh 

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK, 

24. 11. 

 

BIO malinina marmelada, kisla 
smetana, črn kruh brez aditivov z 

manj soli, BIO mleko 

goveji golaž z BIO govedino, 
BIO polnovredna polenta, 
zelena solata z motovilcem 

mandarina, 
kraljeva 
štručka 

TOREK, 25. 11.  

ZELENI DAN 

domač BIO lečin namaz, zelena 
paprika, list solate, žemlja, 

sadni čaj 

cvetačna juha, grahovi medaljoni, 
pretlačen krompir, zeljnata solata s 

koruzo 

jabolčni 
žepek 

SREDA, 

26. 11. 

piščančja klobasa, kisle kumarice, 
pirin kruh, lipov čaj  

 

ribe v ovoju, dušen BIO riž z zelenjavo, 
jogurtov preliv, 

rdeča pesa v solati 

sadna 
skutka 

 

ČETRTEK, 

27. 11.  
BREZMESNI  DAN 

sirova štručka, mlečna BIO žitna 
kava z lokalnim mlekom, BIO kivi 

ohrovtova enolončnica, domači kruh iz 
krušne peči, skutino pecivo 

BIO 
banana 

PETEK,  

28. 11. 

 

BIO polnovredni koruzni močnik 
na mleku, BIO POSIP /BIO kakav 

z BIO surovim trsnim 
sladkorjem/, suhe slive 

bolonjska omaka s puranjim mesom, 
BIO metuljčki, zelena solata s 

korenčkom 

jabolko, 
kruh hribovc 

                   Za seznam alergenov v ponudbi jedi in živil se obrnite na vodjo enote. 
 

Organizatorka prehrane: Ljudmila Brdnik 
 
                                                                                                                                                                                             Ravnateljica: Mojca Cvirn, dipl. vzg. 


